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AuTO TTOU aTTOOXOAEI TTOAAOUG avBpWTTOUG Eival va TTAPEXOUV IO TTPAYHATIKA ATTOTEAECUATIKA
TIVEUPOTIKA Bepatreia Pe TNV TTPOCEUXH, VO TTAPEXOUV TTVEUUATIKN epyacia Tou Bepatrevel. Mwg Ba
pTTOpOUCaUE OXI HOVO va TTETUXOUME KATI TETOI0, AAAG Kal va £XOUUE KOAUTEPO ATTOTEAEOUATA;

H 1m0 duvartr) TTIVEUNATIKR) BEPATTEUTIKA £pyaoia dev apxidel Ye Tnv uttdBeon OTI Wia 1IdiaiTepa
EVOXANTIKA KaTAoTACON, TTOU €ival £TTiPOVN, €ival OTABEP TTPAYMATIKOTNTA KAl TTPETTEI KATA KATTOI0
TPOTTO va ayvonoei,. ZeKIVa JE TV avayvwpion Tou Ogou, TN apdAuvTng euong Tou kal TNG TEAEIOG
QPOoVTIdAG TToU €Xel yia T dnuioupyia Tou. Kal n KaAUTepn BEPATTEUTIKA epyacia BpiokeTal akpIBuwg
€Kei, ue To @€d. H ouolaoTiKr) BEpaTTEUTIKN Epyaacia gival yia emikoIvwvia pe 1o O€d, pia oiyoupn
empBeRaiwan TG TTPayHaTIKOTNTAG OTI 0 Odg Kal Ta TTaIdIG Tou eival ayvd Kal TEAEIO Kal Jag KpaTd
GypuTtrvoug atrd 1o BaBU UTTVO Kal To Ovelpo 6T N {wh PPICKETAI OTNV UAN.

H epappoyn TG TTveudaTikh epyaciag apxicel atmod Tnv kopuer) Tou Bouvou — Tn diaBefaiwon 6T 0
O¢dbg gival TTavtaxou TTapwv. AQAVEI TTIow TNV KOIAGdA TG avBpwTTivng ATToWng Kai Tn JapTupia
TNG CWHATIKAG aioBnong. ATto Tnv KOIAGdA, KOITAWE TTPOG Ta TTévw. ATTO TV KOpu@r Tou Bouvol,
KoITape kKaTtw. OTav koItdue armmd tnv KoIAGda pog Ta TTavw, Ba YTTOPpoUCaANE VA OKEPTOUNE OTI
€XOUME PTTPOOTA POG VA KAVOUNE IO QoBepr avappixnon — KAtrola aoBéveia TTou £xel TTAPEl HEYAAN
ONnNuooI4TNTA, YIA OIKOVOUIKN KATACTACT TTOU QaiveTal 0TI Oev €XEl EATTIOA, ATTOYONTEUTIKEG
ETTAYYEAMOTIKEG OUVONKEG, A HIO KAOVIOUEVN TTPOCWTTIKY oxéon — BEUATA, YIO TA OTTOIa TTPETTEI vV
QYWVIOTOUNE Kal va VIKAooupe. Koitddovtag atrd Tnv Kopur}, BAETTOUUE éva OTEAEIWTO TOTTIO YEUATO
UTTOOXEOEIG: TNV TTavTayoU TTapoudia Tou MNvelpatog TTou atrokAgiel OAn Tnv UAn, TTou €TTIKNEUOOEI
6An 1n ducapuovia. Kai 1i Ba ptropouace va givail o duvaTtd atrd auTo;

H nBIkA TG METAPUOIKAG TTVEUUATIKAG EPyaciag eival ouykekpipévn. «Eival voepn ayupTeia va KAvelg
TNV APPWOTIA TIPAYHATIKOTNTA — VA UTTOOTNPICEIG OTI gival KATI TTOU BAETTEI KAVEIG Kal aloBAveTal —
Kal £TTEITA VA ETTIXEIPEIG va TN Bepatrevoelg pe 1o Nouy, diaBadoupe oto ke@dAaio ‘E@apuoyr) Tng
XpioTiavikig EmotAung’ (oeA.395) oto eyxeipidio Emioriun kai Yyeia pe KAeidi twv Ipagwy,
ypappévo ato tnv Mary Baker Eddy. «Eivai e§icou eo@aApévo va TTIOTEVEIG TNV TTPAYHUATIKA
UTTapén evég Oykou, evOg KAPKivou 1 0€ KATOOTPANMEVOUG TIVEUOVEG, EVW KATATTOAENAG TNV
TTPAYUATIKOTNTA TOUG, OCO Eival KAl yia ToV AppwaoTd 00U va aloBAVETAI TO VOOAUATA QUTA oav
owpaTIKr do&aoia. H voepn epapupoyn TTou Bewpei TNV appuwaTIa GAV UIO TTPAYUATIKOTNTA, KOAAGEI
TNV APPWOTIO TTAVW CTOV APPWOTO Kal £TCI UTTOPET va eKONAWOBET auTA PE PIa JOP®H TTIO
AvVNOUXNTIK».

H trveupaTiki epyacia TTou BepaTtrelel, eQapudleTal o€ OTIOATTOTE, OTTOUBATIOTE UTTAPXEI TTPAYHATIKN
avaykn Beparreiog. Xwpig ap@iBoAia mavel Tnv acBévela kal 611 dev gival TEAEIO, KOBWG gival n
TTPAYUATIKOTNTA YIa TOV KABEva oTov aAnBIvo Tou eauTd, OTToIadNTTOTE OTIYUN. H 1davikA TTveupaTiki
epyacia dev gival TTPAYHATI pia avBpwTTivn diadikaaia, n oTroia aTTAWVETAI O€ KATTOIO XPOVIKO
o1dotnua. MaAAov ek@pdadel TNV apeadTnTa TNG Bgiag duvaung. O XpioTiavog BepaTTeuTiS, O€
ETMKOIVWVIa JE TO @€d, avTIAaPBAveTal TNV ayeyadiaoTn uUaon TnNG dnuioupyiag Tou Ogou. AuTtr n
ayvr] ouveidnaon, Tou avravakAd Tov éva Nou, gival katd KETrolo TpoTTo oav To TTEVTAaKAtapo T¢aul
TOU TTOPABUPOU TTOU QPrVEI VO TTEPVA XWPIG EUTTODI0 TO GWG Kal N TTpaypaTikoTnTa Tou Nou, Tou
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O¢ou. Kal katavoouue OTI OeV EINAOTE EUEIC TTOU TTPAYUATIKG KAVOUWE KATI — 0 ©ebdg KAVEl TA TTAVTA
Kal gival Ta Mavra.

H ocwoTA TTveupaTikh epyacia Bpiokel IkavoTtroinan Kai £xel €vTovo To aioBnua ot n TeAEIOTNTA OAoU
TOU gival, €ival TWPA YEYOVOS a1 GKpn o€ Akpn Tou oUPTTavTog. Badel oTnv dkpn Tn voepn
TTPOoTTABeIa va dlopBwaoel TNV UAN 1} va dlaxeIpioBei avBpwITIvVEG KATAOTACEIG. XAIpETAI JE TNV
atrepavToolvn Tou OgoU, Tou KaAouU, TTou @povTilel Ta TTavta. Ag pdxetal atrAd TIg doEaaieg, aAAd
avayvwpicel Tn povadikdétnta Tou Nou Kail TnG TIVEUUATIKAG Tou 10€ag. Agv gival pia avBpwTrivn
d1adikaaoia, €ite DUOKOAN, €iTe OXI.

MepIKEG QOpPES N YAWGC OO TTOU PTTOPE VO XPNOIMOTTOINBEI OXETIKA PE TN BEPATTEUTIKNA £pyaaTia,
a@Avel va @avei o1l atrd pia dtroyn UTTopei va TNV atroduvapwvel. AvTi, yia TTapddeiyua, va
dwooupe Eupacn ato Béua 6Tl «epyalduacTe TTAVW C€ £va TTPORANUay», Ba gival KaAUuTepa va Tnv
avaBabuicoupe, pe TN BeBaidtTnTa OTI TTAPAUEVOUNE 0TABEPG oTnVv aANBeIa, TTPAYUA TO OTToIO €ival
Mia onuavTikr) aAAayn. 'H 8a ytropoloape va TToupe 6Tl pyalOuacTe TTAVW o€ £va TTPORANUA
pévovTag aTnv aAnBeia — dnAadn OTI avayvwpifouue TNV Evwor] yag he Tnv AARBela, 1o ©¢6. H
OWOTA TIVEUMOTIKA epyacia O déveTal Ye TO TTPORANUA, aAAG aTTOpaKpUVETAl aTTd AuTd, KOITAJoVTaG
TNV TEAEIQ TTPAYMATIKOTNTA OAOU Tou gival. H TTveuuaTikr) BepatTeuTikh epyaacia gival atmroAuta
ETMTUXNMEVN KAl EVTEAWG avaBabuiopévn KaBwg @eUyoule atmo TnV aioBnon TNG CwWHATIKAG
KatdoTaong TTou TTPETTEl va BepaTtreuTei. Méxpl va ¢Bdoouue ag autd To oneio, n epyacia yag, n
otroia BaacileTal oTNV TTpoCcEUXn, OV €ival OAOKANPWHEVN.

Avuypwvoupue Tn BEPATTEUTIKN TTPOCEUXT, OTAV EUTTOBICOUE TOV £AUTO PUAG va TTapacupBEi, va
EQapUOOEl TN BEPATTEUTIKI) EPYATIT OE€ OUYKEKPIPEVO ONUEIO TOU avBPWTTIVOU CWHATOG. AG TTOUE,
o1 évag @IAOG pag nTd va epyacBoUuE TIVEUPATIKA, yIaTi £XEl TIPORANUA PE TO aploTEPO TOU TTODI,
TTPOCOETOVTAG OTI N TTAATN TOU XPEIAZETAI KATTOIO TTPOCOXN] KAl £XEI KATTOIO QUOKOAIQ JE TO ETTAVW
MEPOG TOU KEQOAAIOU TOU — OAQ auTA pE KABE AeTTTOpEPEIQ. AUTH N CAPAG TTEPIYPOPT TWV
OUUTITWHATWY PTTOPEI Va €ival APKETA QUOIOAOYIKI ATTO TNV TTAEUPA TOU @iAou pag. ANAG O
TIVEUPATIKOG BEpaTTeuTr|G TTPETTEI VA €ival TTPOCEKTIKOG, WOTE TETOIOU €i00UG ETTIONUAVOEIS VA NV
TpaBoUv TNV TTPOCOXI TOU OTNV TTPAYMOTIKI KATAOTACT TOU CWHATOG. Oa TTPETTEl VA ATTOQEUYOUUE
KABE TTEIPACPO VO EQAPPOCOUNE KATTOIO €i00G voEPOU vapBnKa aTo TTOdI A kK&tTou aAAou, yiati autd
Mag oTpépel o€ AavBaopévn kateuBuvon. O1 uTtoTIBEUEVEG EVOXAACEIG TOU UAIKOU OWHATOG
MTTOPOUV, OPOAOYOUNEVWG, Va gival eEIPETIKA évToveg 0TOV aoBevr]. ANAG pia TAAQITTWPNPEVN
OwpaTikn kardoTaon dev Ba TTapéueve Eviovn O€ KATTOIOV TTou ¢nTd va BonObnBei pe YETAPUOIKN
epyaaia.

Agv Ba £TTpeTTE, KAl OV XPEIAZETAI VA ATTEIKOVICOUUE TO UAIKO OKNVIKO. ZUVEXICOUME TNV TIVEUMATIKA
QKEPAIOTNTA TNG TTPOCEUXNG MaG, OTav dev oAIoBaivoupe TTpog TN pavtacia. AoXoAoUuaoTE
TIVEUMATIKA Kal ETTIOTNUOVIKA PE TN QAEYPOVA, TO KATayua, To e€AvBnua f oTidATToTE GAAO, OXI oAV
va €ival Pia €IKOVIKI KaTdoTaon, aAAd oav AavBaopévo eTTixeipnua, 600V a@opd TNV TauTéTNTA TNG
AGUANG opoIdTNTAG PE TO O€O.

Eival TpwTapxikig onuaciag va utroBabui¢oupe kail va diaAuouue Toug @6Roug Tou aoBevr. Autd
Ba utTopouce va euTrodIoTEl, £QV VOEPA EKBETOUE OTOV €aUTO pag OTI auTo TTou aloBdveTtal o
000evi¢ eival AavBaouévo. ZTnv TTpaydaTikoTNTa &gV gival n doéaaia Tou idlou Tou acBevi — gival n
do&acia kal n voepn €iIkéva TNG BvNTrG OKEWNG YEVIKA, akOuN KI OTaV QaiveTal va aviKouv ¢° auTév
TTOU UTTOQEPEI, O OTTOIOG iIOWG TO TTAPOUCIALE! TTIO TTEPIYPAQIKE. Av TTpooTTOB0UCAUE VA
KaTaAdBoupe gikovikd Ti gival AavBaouévo, utropei va diakivouveuape Tn SIKN JOg avaykaia EAAEIYn
@OBou Kal va aTTodUVaUWVANE TNV EPTTIOTOCUVN PJag oTn duvaun Tou O¢eou.

AvVUWWVOUUE TNV TTVEUUATIKA Epyacia kKaBwg Bafoupe Katd PEPOG TIG TTANPOPOPIES TToU pag divouv
o1 TTEVTE AIOONOEIS — 01 KAAUTEPES €ival TTAdvol TTANPOPOPINdOTEG Kal WEUSEIG TTPOPATES. AV Kal
@aivovTal eTmipavelakd OTI gival akivouveg Kal TOO0 aBweg aav TTPORaATa, ol TTEVTE YPeUTeg dev gival
aKivouvol Kal aBwol yia TOV TIVEUUATIKG BEPATTEUTH], aPOU OI TTEPIYPAPES TOUG KAl Ol EIONOEIS YIa TNV
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UAIKN KataaTaon Kal evoxAnon ptropei va emmipévouv. H BiBAog emonuaivel Tov Kivouvo: «lMpooéxeTe
0¢ a1Td TWV WEUBOTTPOPNTWY, OITIVEG £PXOVTAI TTPOG £0AG PE evOUPaTa TTPORATWY, E0WOEV OUWG
egival AUkol aptrayeg» (MatBaiog, 7:15).

MNa va eTEEPOUPE HETAPUOIKN BepaATTEia, ATTOPEUYOUNE TNV TTEIBW TWV AIoBAoEWYV, 0TI 0 AvBPWTTOG
TOou O¢coU (el Kal UTToPEPEI TNV UAN. OUTE yia Pia oTIyd Oev TTIOTEUOUUE OTI TTPETTEI 0 AVOPWTTOG va
Byel amré TNV UAN A n UAN va Byel atrd Tov dvBpwTro, agou auTh &gv ATav TTOTE N KATAoTACT Kal OeV
gival ouTe TWpaA. H aAnBivi TauTdTNTA €ival TIVEUPATIKN, £XOVTag TNV UTTapér NG oTo MNveuua.
MpétTel va apvnBouue Tnv 1I0TOpIa TWV TTEVTE AloBRoewV OTI 0 KABEVAG gival Evag appwaoTog BvnTdg,
OTTOKAAUTITOVTOG TO WEUA OTI KATTOIOG 1] KATToIA €ival JIa TIPOOWTTIKOTNTA JE KAKA CWHATIKN
kataoTtaon. TEToleg uTtoBéaelg Ba uTTopoUoav va gival eEAIPETIKA KATAOTPOPIKES, AV BEwPAOOUUE
Ol cival Tpaypatikég. Eival n ouoia 6Ang Tng cup@opds. O BepatreuTng, TEIdN avTIAaUBAvETaAl TV
GUEMTTITN QUON TNG dnuioupyiag Tou O¢cou, emReRalwvel 0TI QUTES Ol UTTOBECEIG €ival EVTEAWG
EOQPAAUEVEG.

Emeidf o XpIioTog, n TTavTa TTapouca duvaun Tng BepatreuTikig AANBeIag, ival N Suvauikh TNG
TIVEUMATIKAG £pYAOiag, N epyacia ameubBuveTal OTTou XPeIAleTal — QKON KI OTAV UTTAPXE! Jia
NTTEIPOG QVANECT OTOV TIVEUHATIKO BEpATTEUTA Kal TOV aoBevh. Agv UTTApYXOUV avTiBeTa pelpaTa TG
BvnTg dogaaoiag yia va BEcouv eKTOG TTOPEIaG TNV TIVEUPATIKA Bepartreia. Tn pudvn emidpaon TTou
OExETAl, €ival AQUTA TTOU XWpPIg dIoTayHo divel 0 XpIoTOG yia TTAvTa.

H trveupaTiki epyacia TTou BacieTal TTIVEUATIKA KAl ETTIOTAUOVIKA — OTTWG BepeAilnBnke pe Tn BifAo
kal atrodeixOnke atmd Tov XpioT1d Inoou — £xel éva TéVo guTTiIoTooUVNG TTAPA TIG OTTOIEG TTPOKANTEIG
TPoRAAel n Bvnth aioBnon. MNMavra uttdpxel yia avBpwTrivn Auon 16T uttdpxel pia Bgia Auon. H
AUaon gival, ouolaoTIKd, 6TI 0 O@edg gival TTavTodUVANOG Kal gival TO TTav. AUTO gival To HEYAAO
&ediTTAwa TNG BvNTrG TTOAUTTAOKOTNTAG. YTTAPXE! MIa agIOTTIOTN 0dnyia yia TNV avUWPwUEVN
TIVEUMATIKA epyacia: «Mpétrel va KataAdBouue KaAd oTi n voepn dUvaun £XEl TNV IKAVOTNTA VO
€EOUBETEPWVEI TIG AVOPWTTIVEG TTAPAVONOEIG KAl VA TIG AVTIKOBIOTA WE T {wr) TTOU €ival TIVEUUATIKNA,
Ox1 UAIKA» (Science and Health, ceA.428).

Mia oTeped TTVEUUATIKR EPYaTia eKPPALEl, OXI TIG BEINEG avBpwTTIVES dOEaTieg, A TIG ATTAEG wpaieg
BeTIKEG OKEWEIG, AAAA TIG YEUATEG e BUvVaUN 18€€g TTOU €pXovTal aTTd TO O€0, Kal TITToTa eV PUTTOPET
va avaTpéyel Tov oKoTTo Toug. H vogpr duvaun TTou BepaTtrelel dev yevVIETAI JECA OTNV AVOPWTTIVN
ouveidnaon, ival To atmoTéAeopua Tou evog Travroduvauou Nou, Tou @egol. OTTAIopévol PE TRV aAnBivi
voepr duvaun — TNV TTPAYMATIKY TTapoudia Tou aiwviou Nou — uttopoUle va TTapatnpooulE TV
TeAEIOTNTA TTOU 0 Noug papTupei Xwpig diakotrA. Kai n dIkr pag JapTupia o’ auTh TNV TEAEIOTNTA TOU
Nou, TTapouaiadetal oTnv avBpwITIvn EKTINNON w¢ BepaTreia.
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